
"מה זה?" מדריך לאביזרי העזר המופיעים בהרפתקאות

גיבור־על־גלגל ואחל"ה: תעלומת הספר האבוד:

מדריך להורים / למורים / למבוגרים

הרפתקאות גיבור־על־גלגל ואחל"ה: ליגת הלימונדה

מדריך זה נוצר כדי לעזור למבוגרים לענות על שאלות שילדים

עשויים לשאול בעת קריאת הספר. עולם המוגבלויות אינו מוכר

לקוראים רבים, ואני מקווה שמדריך זה יעניק כלים לשיחה

משמעותית והבנה חדשה של עולם המוגבלויות.

כיסא גלגלים חשמלי: כיסא גלגלים חשמלי הוא כלי ניידות

המאפשר לאנשים עם מוגבלות מוטורית לנוע באופן

עצמאי. כיסא הגלגלים של זי נשלט באמצעות ידית

ג'ויסטיק.

סד לכף הרגל ולקרסול (AFO): אביזר תמיכה אורתופדי

המייצב את הקרסול ואת כף הרגל ומשפר את צורת

ההליכה.



רגל תותבת: תותבת היא מלאכותית

חלק גוף שיחליף אחד שאבד

עקב טראומה, מחלה או מצב קיים

בלידה. במקרה של אילן, הוא משתמש ברגל תותבת.

רגליים תותבות עוזרות למשתמשים בפעילויות שונות

ממשימות בסיסיות יומיומיות (כגון הליכה),

למשימות מיוחדות יותר (כגון ריצה,

קופץ וריקוד).

מהי בעצם המוגבלות שלהם?

ייתכן ששמתם לב שאין בספר אזכור ישיר של המוגבלויות של זי ושל אילן. ההשמטה

מכוונת – הספר אינו עוסק במוגבלות שלהם; הוא מספר סיפור שילדים ייהנו לקרוא,

ובמקרה יש בו דמויות עם מוגבלויות. ילדים אלו בהחלט מסוגלים להיות גיבורים

בזכות עצמם. עם זאת, טבעי שקוראים צעירים ירצו לדעת יותר.

אילן קטוע רגל/יש הבדל בגפיים. זה מוצג בספר לפי השימוש שלו ברגל

התותבת שלו. יש גם רמז מהנהן לזה בספר - "צבע המודעות" למודעות

להבדלים בגפיים הוא כתום, באותו צבע כמו גיבור העל שלו, בגלימה  

ומסכה.

לזי יש שיתוק מוחין. 

מוגבלות זו מוצגת בשימוש בכיסא גלגלים חשמלי ובסד אורתופדי. אומנם

יש עוד כמה מוגבלויות מוטוריות המצריכות שימוש באביזרי העזר האלה,

אך יש רמז לשיתוק מוחין – המכנסיים והגלימה של זי בצבע ירוק. ירוק

הוא צבע המודעות לשיתוק מוחין. 


